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Rango del artículo ' 17 nov . 2013 El Norte de Castilla ANA SANnAGO 

El Río Hortega abrirá la primera 
guardería en un hospital de la región 
La Consejería de Sanidad saca a concurso el proyecto para crear una escuela 
infantil al contar con una plantilla joven 

Las experiencias rev elan que se logra reducir el abs entismo en el trabajo y m ejorar la motiuacién laboral 

VALLADOLID. Se ha hecho esperar, pe ro ya está en marcha. La Consejería de Sanidad ha 
sacado a concurso la contratación de la gestión y explotación de una escuela infantil en el Río 
Hortega. Llega con tres años de retraso desde que la idea comenzara a fraguarse, pero llega y 
será la primera en un hospital en Castilla y León, aunque en el panorama español hay varios 
complejos asistenciales que ofrecen este servicio a sus empleados e, incluso, a los trabajadores de 
la zona. 

GABHIEL VILU<lv1 IL 

Acceso a las Urgencias pediátricas con decoración infantil en el Hospital Río Hortega. 

El Sindicato Médico, impulsor del proyecto, es el autor de un estudio que constata la creciente 
femin ización de a sanidad, las edades y demanda potencial para una escuela infantil a lo que ahora 
se suma, destaca, «el aumento de jornada». La Cesm asegura que con la publicación del concurso 
en el Bocyl del pasado día 5 de noviembre, «ve cumplido un sueño tras más de tres años de 
esfuerzo, empeño y presentación de propuestas a autoridades sanitarias y municipales » , 

El instalar dentro del propio edificio una guardaría para los trabajadores es, sin duda, uno de los 
oasos más efectivos oara la conciliación de la vida familiar y laboral. Las exoeriencias en este 
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Río Hortega será así el primer hospital de Castilla y León en poner en marcha este proyecto que, 
desde el principio, contó con el apoyo de su gerencia y de Sacyl para ponerlo en marcha. 

El sindicato realizó una encuesta y valoración del interés por abrir una escuela infantil para 
avalar su proyecto en 2011. Así, y tras haber emitido entonces una información interna en busca de 
potenciales beneficiarios, recogió interés por contar con una plaza en la guardería del hospital de 
setenta personas. La experiencia del Río Hortega sería además exportable a otros complejos 
asistenciales de la comunidad. 

Es un buen punto de partida, según la información del citado sindicato, porque además de tener 
una plantilla joven y marcadamente femenina, algo frecuente en el sector sanitario, las 
instalaciones de este gran complejo, ubicado en Delicias, al estar en una zona todavía 
relativamente nueva, apenas cuentan con oferta en la misma, aunque en su entorno sí hay 
guardería privada y, desde luego, colegios. 

El estudio del Sindicato Médico con documentación facilitada por el propio hospita 1, recogía una 
plantilla de 2.914 trabajadores. De ellos, 2.293 son mujeres, es decir, el 78,6 % y varones, los 
resta ntes 621. 

Las experiencias a este respecto hacen prever una ventaja en la mayor proporción femenina 
porque son las mujeres las que más recurren a estos servicios. Casi la mitad de la plantilla tiene 
menos de 45 años. Por debajo de esta edad, hay 1.036 mujeres y ellos, con menos de 50 años, 
son 350. Además, la plantilla de médicos internos residentes (mir), suele sumar más del 70 % de 
mujeres. 

Asimismo, destaca la Cesm, las estadísticas generales laborales señalan que tiene hijos uno de 
cada dos trabajadores. La natalidad es baja, pero contar con servicios de este tipo ayudaría a 
favorecerla. 

El proyecto del Sindicato Médico, al que también se sumó CC 00, ha analizado la normativa y los 
posibles espacios disponibles en el complejo asistencial de Delicias y considera que hay lugar para 
implantarla cumpliendo la normativa de accesos y demás. 

Diez años de gestión 
El horario de apertura de guarderías de otros hospitales españoles es de 8: 00 a 22: 00 horas 

distribuido en turnos de mañana y tarde. Aunque los precios y jornadas son todavía algo por 
esta blece r. 

Las empresas disponen como fecha límite de obtención de documentos e información hasta los 
30 días naturales desde la publicación en el Bocyl, del citado día 5 de noviembre, y el canon mínimo 
de licitación es de 72.000 euros. El plazo de ejecución es de diez años desde que la empresa a la 
que se le adjudique comience su actividad de gestión y explotación. 
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